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PROGRAMME MAJ AOÛT 2025 

FORMATION DE FORMATEURS animée par Lucie BRIATTE 
MODULE D’APPROFONDISSEMENT SUR L’ANIMATION ET LA CONCEPTION DE FORMATIONS 

Formation à destination de professionnels de santé et du médico-social formateurs 

 
Objectifs pédagogiques :  
A l’issue de la formation, la/le stagiaire sera préparée à : 
- utiliser différentes méthodes pédagogiques et les techniques d’animation qui y sont associées et être capable 
de passer d’une méthode pédagogique à une autre selon ses besoins pédagogiques, 
- critiquer les questionnaires de satisfaction classiquement présentés à l’issue d’une formation, 
- adapter la formation à son public, en tenant compte de différentes situations pouvant se présenter en 
formation, 
- connaître les motifs d’engagement des apprenants (question de la motivation à entrer dans une démarche de 
formation), 
 
En fonction du choix de l’ensemble des participant(e)s, la/le stagiaire sera également préparé(e) à : 
- critiquer la rédaction d’objectifs pédagogiques 
- décrire les principes généraux de la co-animation en formation 
- appliquer des principes de gestion de problématiques relationnelles se présentant dans l’animation d’un 
groupe 
- distinguer les caractéristiques de l’animation de formations en présentiel de celles de l’animation de 
formations en visio 
- réfléchir à ce qui contribue au sentiment de légitimité dans son parcours de formateur.ice 
- pratiquer la prise de parole en formation via la technique du retour-vidéo. 

 
Public visé : Orthophonistes ou autres professionnel.le.s de santé ou du secteur du médico-social. 
 
Pré-requis : avoir le diplôme de professionnel.le de santé ou du secteur du médico-social et avoir 
déjà suivi le module de base sur l’animation et la conception de formations. 
 
Conditions d’inscription : Pour s’inscrire : https://la-fabrique-a-formations.fr/contact/ 
 
Durée et modalité : distanciel (7h de formation au total au maximum), en journée ou en soirée. 

 
Tarif : cf devis. 

 
Formatrice :  Lucie BRIATTE - Orthophoniste et formatrice. 
 
Programme : Cette formation de formateurs est proposée aux stagiaires ayant déjà suivi le module de base 

sur l’animation et la conception de formations. Elle a pour but d’approfondir certains thèmes précédemment 
abordés et d’acquérir des connaissances sur des thématiques nouvelles. Certains thèmes sont à suivre 
obligatoirement, d’autres thèmes sont soumis au choix des participants (seront alors retenus les thèmes non 
obligatoires ayant rencontré le plus de succès). 
 
Thèmes obligatoires :  
- approfondissement sur l’utilisation des méthodes pédagogiques 
- approfondissement sur la mise en place de la démarche d’évaluation en formation 
- adapter sa formation à son public 
- identifier la motivation des apprenants 
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Thèmes à choisir (2 parmi les 6 thèmes proposés, le choix définitif tiendra compte des réponses de l’ensemble 
des participants) :  
- la rédaction des objectifs pédagogiques d’une formation, 
- la pratique de la co-animation en formation 
- l’approfondissement sur la gestion de situations-problèmes en formation 
- l’approfondissement sur l’animation de formations en visio 
- la construction d’un sentiment de légitimité en tant que formateur.ice 
- la prise de parole en tant que formateur.ice. 
 

Horaire Contenu Objectif pédagogique Méthode 
pédagogique 

9h-9h15  
[15min] 

Accueil 

 

9h15-10h15 
[60min] 

Temps de présentation et 
motivation des apprenants 

Identifier les différents motifs d’engagement possible 
d’entrée en formation (d’après Philippe Carré) en 

l’incluant au temps des présentations 

Active 
(découverte) 

10h15-11h15 
[60min] 

Adapter sa formation à son 
public 

Jeu de rôles Interrogative 

11h15-11h30 
[15min] 

Pause 

11h30-12h30 
[60min] 

Au choix : un des 6 thèmes 
suivants : 

  

Rédaction des objectifs 
pédagogiques 

Critiquer la rédaction d’objectifs pédagogiques Active 
(démonstrative) 

Pratique de la co-animation 
en formation 

Décrire les principes généraux de la co-animation en 
formation 

 

Active 
(découverte et 

analogique) 

Approfondissement sur la 
gestion de situations-

problèmes en formation 

Appliquer des principes de gestion de problématiques 
relationnelles se présentant dans l’animation d’un 

groupe 

 

Construction d’un sentiment 
de légitimité en tant que 

formateur.ice 

Réfléchir à ce qui contribue au sentiment de légitimité 
dans son parcours de formateur.ice 

 

Interrogative 
 

Les principes de l’animation 
de formations en visio vs 

animation de formations en 
présentiel  

Distinguer les caractéristiques communes entre 
l’animation de formations en présentiel et en distanciel 

et les caractéristiques spécifiques à l’animation en 
distanciel 

 

La prise de parole en tant que 
formateur.ice 

Pratiquer la prise de parole en formation via la 
technique du retour-vidéo 

 

12h30-13h30 [60min] Pause-déjeuner 

13h30-14h30 
[60min] 

Approfondissement sur les 
méthodes pédagogiques 

Faire évoluer sa pratique pédagogique de 
formateur.ice en changeant de méthode pédagogique 

selon ses besoins pédagogiques 

Active 
(démonstrative) 

14h30-15h30 
[60 min] 

Approfondissement sur 
l’évaluation 

Critiquer les questionnaires de satisfaction proposées à 
l’issue d’une formation (en vue de proposer une 

reformulation au besoin) 

Active 
(démonstrative) 

15h30-15h45 
[15 min] 

Pause 
 

15h45-16h45 
[60 min] 

Au choix un des 6 thèmes 
cités plus haut 

Voir plus haut Voir plus haut 

16h45-17h 
[15min] 

Conclusion de la journée de formation 
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Méthodes pédagogiques utilisées :  
Méthodes pédagogiques utilisées : affirmatives, interrogatives, actives. 
 
Moyens pédagogiques :  
Mises en situation, retour vidéo, jeux de rôles, techniques de ludopédagogie, pratique réflexive. 
 
Type de support pédagogique remis au stagiaire et contenu 
Support-stagiaire envoyé aux stagiaires par mail et bibliographie. 
 
Modalités d’évaluation :  
- Questionnaire pré-formation  
- Questionnaire post-formation 
- Questionnaire de satisfaction 
 
Matériel nécessaire pour la présentation : 
Formation dispensée via Zoom (diaporama PPT). 
 
Nota bene :  
L’organisation définitive des contenus, le choix des méthodes pédagogiques, techniques d’animation et 
supports sont susceptibles d’être modifiés en fonction des besoins du formateur (notamment par rapport au 
nombre de participants, au temps imparti et à l’avancée dans le programme), en restant le plus proche possible 
du programme prévisionnel. 
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